EXEMPEL PA TITELSIDA

Skolans namn
Forfattarens namn

Handledare:
Ort och lasar

Medforfattarens namn

Arbetets titel

- med eventuell undertitel

Kommentar: Titelsidans viktigaste del &r titeln. Den skall vara kort men ge vésentlig
information om innehallet. Undvik bild.




EXEMPEL PA INNEHALLSFORTECKNING

INNEHALLSFORTECKNING SID
Sammanfattning 2

1 Inledning 3
1.1 Problemformulering 3
1.2 Syfte 3
1.3 Metod 4

2 Resultat 5
2.1 Historik S)
2.2 Behandling 7
2.3 Bieffekter 8
2.4 Framtidsutsikter 9

3 Analys 10

4 Kall- och litteraturforteckning 12

Bilagor

1 Enkat jan. 2000

2 Karta

Kommentar: En bra struktur pa det som presenteras aterspeglas av en val strukturerad
innehallsforteckning. Det skall klart framga vilka rubriker som ar huvudrubriker respektive
underrubriker.



EXEMPEL PA SAMMANFATTNING

SAMMANFATTNING

Sammanfattningen ar en mycket viktig del av en rapport och ska ge en kort 6versikt dver
arbetets viktigaste delar. Den ér till for att ge l&saren en forsta inblick i rapporten och
vacka intresse att lasa vidare. Den bor vara bade kortfattad och innehallsrik. Den far inte
innehalla nagon information som inte aterfinns i arbetet. Den placeras forst i rapporten
och bor omfatta maximalt en A4-sida.

I vetenskapliga sammanhang kallas sammanfattningen ofta for “abstrakt” och distribueras
ibland tillsammans med titelsidan for att informera om existerande rapporter och deras
innehall.




EXEMPEL PA INLEDNING

1 INLEDNING

Syftet med inledningen &r att lasaren skall fa den bakgrund han/hon behéver for att forsta
det som kommer senare i rapporten. Forutsétt inte att lasaren kan det du skriver om. Du
kan till exempel gora en kort bakgrundsbeskrivning. Om ni ar tva forfattare kan ni har
beskriva hur ni jobbat. Har finns ocksa utrymme for att tacka personer som varit
hjalpsamma under arbetets gang. I stérre sammanhang skrivs tack och erkéannande i ett
”Fdrord” fore inledningen.

Du kan under denna del motivera ditt amnesval och eventuella funderingar som foregatt
amnesvalet. Om du bdrjar med inledningen har du en naturlig disposition och du svavar
inte ut lika latt.

1.1 Problemformulering (alt. Fragestallning)

Har konkretiserar du dina funderingar. Vad ar det du valt att ta reda pa/forska om? Aven
om du under Inledningen har haft manga tankar och fragor maste du har smalna av ditt
arbete. Vad &r det du skall fokusera pa? Formulera dina fragor pa ett tydligt satt. De &r
dessa du sedan skall arbeta efter och ar darmed mycket viktiga. Stall aldrig fragor du
redan vet svaret pa! Stall fragor du verkligen vill veta svaret pa!

1.2 Syfte
Hér skriver du vad syftet ar med arbetet. VVanliga syften ar att bekréfta eller dementera
hypoteser, sprida kunskap, bilda sig sjalv, stilla sin nyfikenhet etc. Syftet bor vara kort.

1.3 Metod

Har beskriver du hur du skall ga till vaga for att fa svar pa dina funderingar i
Problemformuleringen och hur du skall uppfylla ditt Syfte. Ska du anvanda dig av bocker,
tidskrifter, Internet, enkater, intervjuer, observationer, labborationer, experiment etc.
Kommentera garna din metod. Ar dina kallor bra eller daliga? Tror du verkligen att den
kan ge dig dina svar? Hur och varfor?




EXEMPEL PA RESULTAT

2 RESULTAT (ALT. AVHANDLING)

Det ar har du skall presentera ditt resultat. GIOm inte att satta tydliga rubriker, det gor det
lattare att folja innehallet, for dig sjalv saval som for lasaren. Det ar mycket viktigt att
alla fragor i Problemformuleringen behandlas, &ven om du inte hittat alla svar.

Innehallet ska vara sakligt med tydliga referenser/fotnoter. Du berattar med egna ord utan
att dra generella slutsatser. Resultatredovisningen skall vara objektiv!

Om egna kommentarer och funderingar anda figurerar ar det mycket viktigt att visa var
dessa forekommer!

En skriftlig rapport ar inte det enda alternativet men det ar mycket viktigt, om du valjer
en praktisk resultatredovisning, att ha en god och tat kontakt med din handledare. Om du
valjer ett praktiskt arbete maste en mindre skriftlig rapport trots allt skrivas.




EXEMPEL PA ANALYS

ANALYS (ALT. SAMMANFATTANDE ANALYS)
Nu skall arbetet analyseras. Nagra fragor du kan stélla dig sjalv innan du borjar ar:
= Fick du de svar du férvéantade dig?
= Stdmde hypotesen?
= Vad blev svaren?
» Finns det nagot som forvanat, upprort eller glatt dig?
= Hur tror du utvecklingen kommer att se ut?
= Vad maste vi gora for att komma till ratta med problemet? (Om det finns nagot).
* Har du kommit pa nya fragor efterat?

De svar du far fram av ovanstaende fragor kan anvéndas i analysen. Du har namligen har
mojlighet att uttrycka dina asikter och slappa pa din objektivitet. Stick garna ut hakan i
din argumentation och asiktspresentation. Det ar alltid mycket intressant for lasaren att fa
reda pa vad DU tycker. Lat inte analysen bli ett sista hafsverk. Agna tid och méda pa att
vanda och vrida pa resultat och argument. Du kan aven beskriva eventuella svarigheter
och hinder under arbetets gang.

Glom inte att knyta ihop arbetet. Kommentera dina fragestallningar och knyt an till ditt
syfte. Du kan foresla nya undersokningar, vacka debatt och 6ppna for en diskussion.
Avsluta garna med en slutklam. En fraga som sista mening ar ett enkelt knep.




EXEMPEL PA KALL- OCH LITTERATURFORTECKNING

KALL- OCH LITTERATURFORTECKNING

Internet
Efternamn, Férnamn. Titeln pa arbetet/artikeln. Webbadressen. Senast uppdaterad:
datum av: personens namn. E-postadress till sidansvarig.

Andersson, Johan. Delfiner i Atlanten. www.wave.rk/sp-tvc/ Senast uppdaterad: 98-05-20
av Johan Andersson. johan.andersson@kiruna.se

Otryckta kallor

Dessa finns bara i stencilform i nagra fa exemplar. Hit raknas ocksa rapporter man
skriver i skolan, t. ex. specialarbeten. Du maste har ange:

Efternamn, Férnamn. Titel. Arkivort/plats, produktionsar.

Svensson, Petra. Eskimaerna pa Gronland. Kiruna Gymnasieskola, 1999.

Tidningar och tidskrifter
Efternamn, Fornamn. Artikelns titel, tidskriftens namn, nummer, datum och sida.

Carlsson, Ola. Jordskalv i Mellansverige, Dagens Nyheter. Nr 342, 1999-04-08, s.8.
Osignerad ledarartikel. Barn utan foraldrar, Aftonbladet. Nr. 13332, 1999-01-01, s. 1.

Skolverket. Elever med Dyslexi, Skolvarlden. Nr 1/ januari, s. 5-8

Tryckta kallor
Efternamn, Férnamn. Bokens titel. Tryckort + tryckar. Forlag. ISBN-nummer.

Andersson, Peter. Sverige under medeltiden. Véxj6 1995. Almgvist & Wiksell. 1SBN:
91-21-14469-9

Ovriga kallor

Det kan till exempel réra sig om muntliga uppgifter du fatt. I sa fall uppger du vem som
ldmnat uppgiften och nér. Under denna rubrik kan du dven placera dokument som
ljudband, videoband etc.

Kommentar: Syftet med en kéllforteckning &r att I&saren, utan problem, ska kunna hitta de
kallor du anvént dig av. Alla kéllor ska namnges. Det & med andra ord en samlings-
forteckning Over allt material du anvant dig av. Varje forlag och institution har sina regler
men var tydlig och konsekvent, vilken modell du &n valjer. Tank pa att Internet &r en mycket
oséker kalla!



FUNDERING:

TIPS:

AVGRANSNING?

Begransa ditt arbete! Tank om du skulle skriva om USA. Det &r
omojligt att hinna med att skriva om ALLT som hént i USA
under hela landets historia. Avgrénsa i tid, rum och amne. Till
exempel: Brottsligheten i Ohio under 1990 talet.

AVSTAVNING?

Om du vill att datorn automatiskt ska infoga bindestreck valjer
du: VERKTYG - SPRAK — AVSTAVNING - AUTOMATISK-
OK. Lycka till!

BILAGOR?

Som bilaga placeras material som inte nddvandigtvis behovs for
att lasaren ska forsta huvudinnehallet i rapporten men som &nda
kan vara av intresse. De numreras i I16pande foljd som du
héanvisar till dem i texten och placeras allra langst bak i rapporten,
de ska dock finnas med i Innehallsforteckningen.

BILDER, TABELLER
OCH FIGURER?

Kommentera alltid bilder, tabeller och figurer. VVad forestéller de?
Vad menas med dem?

ENKATER? Skriv endast fragor som kan kopplas till rapporten. Struliga
fragor ger struliga svar! Skriv enkla och raka fragor. Tank pa hur
du skall presentera resultatet innan du formulerar fragorna. Visa
enkaten for handledaren innan den trycks och delas ut.

FOTNOTER? All fakta som inte ar allmant kant ska fotnotsbeldaggas for att visa

for lasaren var han/hon kan lasa vidare om denne vill. Dessutom
blir du mer trovérdig som forfattare.

FORKORTNINGAR?

Undvik forkortningar.

INTERVJUER?

Forbered dina intervjuer val och fundera pa vilka fragor du ska
stalla sa du far svar pa dina fragestallningar i rapporten.

MARGINALER?

Rekommenderat avstand &r ca 2,5 cm runt om.

RUBRIK UTAN TEXT?

Undvik rubrik direkt under en annan rubrik. Infoga gérna en liten
inledande text.

RUBRIKSTIL?

Anvand antingen fet stil eller understruken text, inte bade och.

RUBRIKSATTNING?

Visa tydligt vad som ar huvudrubrik respektive underrubrik. Om
du anvénder dig av rubriknumrering blir det annu tydligare. Om
du gor rubrikerna via datakommando kan du sedan latt infoga en
Innehallsforteckning.

STORLEK PA TEXT? 10-14 punkter beroende pa typsnitt.
TYPSNITT? Anvand ett typsnitt som &r latt att 1asa. 3 vanliga ar:
Times New Roman, Arial och Garamond.
VALJA AMNE? Valj ett dmne du &r intresserad av. Né&r det géller Specialarbetet

skall det vara ndgot som gar att knyta till din utbildning.




FORSLAG PA STYCKEBRYTNING:

HUVUDRUBRIK
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):9,9,9.9.9,9,9,9,9,9.0.9.9,9,9,9,9.9.9.0.9,9,9,9,9,9.0.9.9,9,9,.9,9,9.9.0.9.9,9,9,9,9,.0.0.9,9,9,0.¢
):9,9.9.9,9,9,9,9,9.9.9.9.9.9,9.9,.0.9.9.9.9,9,9,9,0.0.0.9.9,9,9,.9.9,9.9.9.9,.9,9.9,0.9.0.9.9,9,9,0.¢
):9,9.9.9.9,9,9,9,9,9.0.9.9,9,9,9,9.9.9.0.9,9,9,9,9,9.0.9.9,9,9,.9,9,9.0.9.9.9,9,9,9,9,.0.0.9,9,9,0.¢
):9,9.9.9,9,9,9,9,9.9.9.9.9.9,9,9.0.9.9.9.9,9,9,9,0.0.0.9.9.9,.9.9.9,.9.9.9.9,.9,9.9,0.9.0.9.9,9,9,0.¢
:9,9.9.9.9,9,9,9,9,9,0.9.9,9,9,9,9.9.9.0.9.9,9,9,9,9.0.9.9,9,9.9,9,9.0.9.9.9,9,9,9,9,.0.0.9,9,9,0.¢
)9,9.9.9,9,9,9,9,9.9.9,9,9.9,9,0.9.0.9.9.9,9,9.9.0.0.9.9.9.9.0,0.0.0.0.¢

Underrubrik
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Kommentar: Bryt inga rader forran det ar dags att bryta stycke (férutom vid citat,
punkteringar och andra speciella tillfallen). For att gora arbetet 6verskadligt och lattlast bor
stycken langre an 10 rader ses dver. Ett annat alternativ ar att anvanda sig av indrag men
observera da att texten blir tatare och inte lika luftig. Ldmna inte sidor halvtomma utan flera
kapitel kan forekomma pa samma sida. Ett mellanslag racker mellan styckena.



EXEMPEL PA ANVANDNING AV NOTAPPARAT

2 Konsekvenser av manniskans harloshet

Det ar inte bara méanniskoapornas hud som kan uppvisa en
isolerande harvaxt. Om man for sig sjalv raknar upp ett antal andra
déggdijur och reflekterar en aning éver hur de ser ut, kommer man
fram till att sa gott som alla har pals. Nagra fa undantag finns, varav
vi kanner ett val och kommer att ta upp ytterligare nagra lite senare,
men den allmédnna regeln tycks, 6ver hela jorden, i alla klimat, vara
att daggdjur och kroppshar ar starkt associerade. Om vi vill finna ett
svar pa var mansklig — harloshets - fragestallning ar det viktigt att
veta vad har faktiskt ar bra till hos de arter som har det, och dven s& smaningom hur mannlskan
klarar sig utan.

2.1 Palsens funktion hos hariga djur

Den huvudsakliga forklaringen till att péls ar s& allmant férekommande hos daggdjuren ligger i att
déggdijuren ar jamnvarma organismer och har behov av temperaturreglerande system. Alla vet att en
ylletréja ar varm, och en djurpals fungerar enligt samma princip. Luftlagret mellan huden och pélsen
varms upp av kroppen tills en temperaturjamvikt installer sig. Nar detta vél skett avger kroppen inte
nagon mer varme till omgivningen. Om djuret daremot varit naket, skulle den uppvarmda luften
snabbt spritt sig bort fran kroppen, sa kallad konvektion, och jamvikten skulle hela tiden forskjutits
sé att kroppen tvingades till kontinuerliga varmeforluster.*

Men det kan anda te sig lite underligt att alla daggdjur verkar ha ett behov av att halla varmen pa
detta satt. Peter Johansson skrev mycket passande i sin forsta avhandling:

Att en isbjorn eller en dlg anammar ett sddant system &ar bara vad man kan vantat sig, men att
lejon, apor, kameler och andra arter som lever pa savanner, i 6knar eller i tropisk regnskog beter
sig lika dant &r val samma sak som att g& med ylletrdja i stekande hetta?’”

Termodynamikens andra sats sager att varme &r ndgot som latt férsvinner och som &r svart att skapa
och bevara, och djuren i allménhet har ur energiekonomisk synpunkt helt enkelt inte rad att lagga av
sig en sa effektiv varmebevarande mekanism som palsen. | varje fall inte med den enda motivationen
att den ibland gér det obekvamt varmt. Dessutom har djuren i allménhet termoregulerande® system
med motsatt, kylande effekt for att motverka 6verhettning. De viktigaste &r svettning, flamtning och
ett 6kat blodfléde i huden.*

1 J. Smith. Animals today. s. 69

2P, Johansson. Varme och Kyla. s. 432 ff (ff= flera féljande och f=foljande)
® En "naturlig” termostat

* C. Storéker. Djurens éverlevnad. s. 358

Notapparat:

Varje stycke med fakta som inte &r allmént ké&nt skall notbeldggas.

Fotnot under fotnot med samma forfattare och bok forkortas med ibid.

Citat skall markeras med “citattecken”, garna skrivas kursivt och notbeléggas.
Svara ord bor forklarar i en fotnot.

En annan modell &r att anvanda sig av parenteser efter varje stycke. Valj ett satt och hall dig till det.

Radfraga garna din handledare. Det finns for- och nackdelar med allt.
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BEDOMNING AV SPECIALARBETE
Det undersdkande och problemorienterande arbetssattet skall karaktarisera specialarbetet
enligt Skolverket pa foljande sétt:

Eleven skall: * sjalvstandigt stalla och formulera problem
* undersoka problemet
* dra slutsatser och presentera resultatet

Vid bedémning av arbetet beaktas:

Planeringsfasen * sjalvstandig problemformulering
* avgrénsat arbetet
* tidsplanering
*val av kallor

Genomfdrandefasen * undersOkningen eller tillverkningen
* spkande efter sammanhang eller motsattningar
* skaffa sig nya perspektiv och djupare forstaelse

Redovisning * skriftlig rapport
* sammanfattning och slutsatser
* layout och struktur
* referenser
* litteraturforteckning

Betygkriterier for Specialarbete

GODKAND

= Sammanfattning som kort beskriver arbetet

* Inledning med klart formulerat syfte och véalformulerade fragestallningar samt
metodbeskrivning.

= Avhandlingsdel som stammer éverens med inledningen. Kan vara praktisk!

= Analys av innehallet och egna slutsatser

= Kall- och litteraturférteckning

= Numrerade sidor

= Handledarkontakt och processinriktat arbete premieras

VAL GODKAND

= Samtliga krav for Godkénd uppfyllda

= Fleraolika typer av kéallor

= En sjélvstandig redovisning och analys av ett valdefinierat och klart avgransat
studieobjekt.

= Ambitioner att arbeta enligt ett vetenskapligt forhallningssétt.

MYCKET VAL GODKAND

= Samtliga krav for VG uppfyllda.

= Muntlig redovisning av nagot slag. (T.ex. genom opponering och respondering)

= Ett personligt arbete med en vélarbetad analys med forslag pa forandringar,
forbattringar och nya fragestallningar.
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